Na de marathon, nu de duathlon

Inventus Open N.K. Crossduathlon Etten-Leur

De 27e editie van de herfstmarathon is een hele mooie geweest. Een goede organisatie, een groot deelnemersveld, op een enkel buitje na een zonnetje wat de gehele dag scheen en een goede sfeer met veel volk op de Grote Markt in Etten-Leur.  

Vele deelnemers aan een van de afstanden van deze herfstmarathon hebben nu hun beoogde doel waarschijnlijk behaald, maar weten zij ook wel dat er in Etten-Leur over een kleine drie maanden een crossduathlon (met een N.K. hierin als aparte serie) georganiseerd gaat worden?  Al deze herfstmarathon-hardlopers kunnen hieraan meedoen, als solist of als duo = samen met een maatje. De solist neemt de twee onderdelen zijnde het hardlopen in bos en over weiland, alsook het mountainbiken / fietsen voor zijn eigen rekening, dus doet de wedstrijd in zijn eentje. De duo's lossen elkaar af na een afgewerkt onderdeel dus zij doen deze mooie natuurrijke crossduatlon met zijn tweetjes. Ook voor de kinderen die aan de jeugdloop van de herfstmarathon in Etten-Leur mee hebben gedaan, staat de inschrijving aan de crossduathlon natuurlijk open. 

Kom allen lekker hardlopen en fietsen in bosgebied De Kogelvanger in Etten-Leur op zondag 31 januari 2010. Als je voorinschrijft via de site www.crossduathlonetten-leur.nl bespaar je 5 euro waar je dan weer in de verwarmde tent lekkere soep, koffie of chocolademelk voor kunt kopen.  Ook zullen er in januari 2010 , net als voorgaande jaren, weer vier parkoersverkenningen georganiseerd gaan worden, zodat je al een beetje aan het fietsparkoers kan wennen.  

